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Su familia
podria recibir

El Estado de Nueva York hace
Ry que usted pueda obtener los
j.& subsidios SNAP masfaciimente.

La dnica manera de saber si puede
recibirlos es solicitandolos.

En el sitio web myBenefits.ny.gov Averigiie si redne los requisitos para una

encontrard informacioén sobre: gama de subsidios y solicite SNAP en
. SNAP .
- Asistencia Temporaral 3<wm=m.—"_.ﬂm. :<.Q °<

- Creditos Tributarios Especiales
- Subsidio de Energia para el Hogar ) )
. Asistencia para Climatizacion Para mas informacion marque el

i e 800-342-3009

SNAP ofrece orientacion
gratis en temas de nutricién

—.—.-mn:m_.-.nm m_ —U—.OQ rama Esta entidad brinda igualdad de oportunidades.
Eat Smart New York. ; ; . "
Visite otda.ny.gov/programs/nutrition NEwYoRK | Office of Temporary ST DU s LI Clulls
para informarse sobre como: greai | and Disability Assistance

- Comprar mds alimentos nutritivos con NEW YORK

menos dinero STATE OF mz>1

. .. .. - OPPORTUNITY. Supplemental Nutrition

- Preparar comidas rapidas, faciles y nutritivas otda.ny.gov Assistance Program
- Cocinar y preparar alimentos de manera

adecuada e higiénica Pub-4983-SP (Rev. 02/18) Un programa de Office of Temporary and Disability Assistance

- Mantenerse més activo y jdivertirse!



